Samedi 11 fevrier 2012, que faire sinon aller courir a VILLE SUR HAINE. Notre
amie Yvette me nous pardonnerait-pas de ne pas faire le déplacement.

Il fait froid, le vent est relativement fort ! Pourquoi s'embarquer dans une galére....

Enfin bref, nous y sommes, j'ai remarqué que le canal était gele donc pas d’espoir d’avoir une

température clémente.. mais Papi va y remedier !!

La casquette « hiver » sera de mise (elle n'est pas rouge..), des gants ROUGES, trois épaisseurs de

maillots ROUGES...j’arréte sur le rouge (et pourquoi pas)

Tréve de plaisanterie, nous sommes vepus pour upe épreuve du challenge du Hainaut, épreuve
parrainée donc 50 points seront attribués a chaque participant. Ceci me convient trés bien car je

n’ai aucun entrainement en ce mois de fevrier et je ne compte pas faire d'exploit.

Oscar et Yvon, nos fideles maitres d’ceuvre nous donnent le départ a I'heure prévue. 280 mordus
vont donc affronter le froid intense. Un départ en descente sur quelques centaines de métres puis
une longue, longue, longue ligne droite sur le chemin de halage du canal. Je déroule comme je

peux quand Michaél, je le connais a peine sauf via le forum, se hisse a ma hauteur et je le cite

«Papi comme a VELLEREILLE, nous débutons la course ensemble, mais aujourd’hui je reste a

«vos » cotés car je sors de blessure et je ne veux pas prendre le risque d’une rechute ».

Ce brave Michaél va donc devoir subir ma vitesse de croisiére !l Nous papotons gentiment. Je
tourne a 12 kms/heure sur la premiére partie du parcours, pas trop de difficultés mais cela se
complique une fois (je suis belge) que nous franchissons le canal pour revenir vers VILLE SUR

HAINE. Le vent que nous ne ressentions pas a l'aller, devient défavorable et méme pénible.

Je sens que mon «liévre » se contraint a rester a portée mais je ne peux faire mieux. Il est bien
sympa de m’'accompagner, il s’échappe un peu avant larrivée dans I'ascenpsion de la demiére
difficulte avant la ligne d’arrivée, mais, grand seigneur, il m’attend et me laisse terminer devant

lui 1! Chapeau bas !

Cette course me porterait-elle chance ,, Ep 2011, c’est SANDRO, 2° du challenge, qui m’avait
gentiment servi de coach.
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Enfin, pas de quoi pavoiser, un temps modeste mais la satisfaction d’avoir termine cette épreuve

sans blessure, sans maux particuliers, surtout avec ce manque de preparation.
Le représentant phare du RRB a bien defendu mes couleurs !I! Bravo Remi !

Sitét termine, a la voiture, déshabillage, séchage, habillage et voici unp Papi frais et dispo pour

affronter le deuxiéme partie de la journée.

Certaips ont du me trouver un peu barjo d’étre torse nu, en slip par moins 5° mais une fois

(encore belge) sec je n’ai plus eu froid du tout. J'y suis habitué !

Je vais retrouver Mami qui a nous a réservé une table, eh oui, nous sommes toute une meute...les
citerais-je ?? Nicole, Michel, Pat, Héloise, Valérie, Eric... et notre nouvel adhérent Michaél, qui se

trouvant un peu seul a, semble —t-il, bien intégré notre petite communauté.

Bla Bla Bla...je prends quelques clichés de I'assemblée, certaine (elle se reconnaitra) désire
visualiser la prise de vue avant la publication (bizzz).. remise des récompenses et traditionnelle

tombola.

Tous les lauréats ont eté recompenses, je pense que la présence de plusieurs athlétes qui ont fait
faux bond, aurait fait plaisir aux organisateurs. lls (ou elles) font des efforts pour satisfaire tout le

monde alors unp peu de reconnaissance ne serait pas superflue.

Tombola ... avec ma légendaire chance je p'ai rien gagné et pourtant il y avait de jolis lots, je

vous rassure, Mami a gagné un appareil a croque pour parfaire mon régime !!!

Jai eté un peu surpris par l'attitude d'un responsable de club, que j'apprécie enormement, je ne le
cite pas mais il se reconnaitra, qui a laissé sous-entendre que la tombola etait truquée et que

cette tricherie viserait son nouveau club ! Je p’ai pas trop compris sur le coup mais...

Vous connaissez sans doute mon impartialite, qui m’'a deja valu des déboires, jai donc voulu
verifier par moi-méme. Je peux donc assurer que le bulletin se trouvait bien dans I'ume, tout

comme le mien.
Incident clos !

Ceci dit bravo a tous et TOUTES les participantes du club presidé par le « Frangin » de Mami!
(Enigme ??) Réponse en message privé Il

Tout le monde a fait de son mieux, le parcours impec, les signaleurs, merci a eux, ont fait leur
job, il y avait bien un vebhicule au milieu de la chaussée au départ mais je pense qu’il a du sortir

d'une cour privee, sinon rien a redire ! R




Les petites tentes vestiaires ont vite été surbookées mais enfin rien n’empéche les joggeurs de

faire comme moi ! Nous ne sommes pas des chochottes..

Des coupes pour tout le monde, une belle tombola, une bonne chaleur reconfortante aprés les

frimas exterieurs....de quoi se restaurer ...que demander de plus !

Un petit bémol quant a participation des enfants aux jeunes foulées, je sais il faisait froid ...ceux

qui ont participé ne I'ont pas regretté car il y avait une tombola spécialement pour eux ...

Donc un bel aprés-midi, un beau parcours, des gens sympa, un trés bon accueil... donc une croix

sur le calendrier 2013... mais avec quelques degrés en plus !

---00000---




